»Wspotpraca i edukacja kluczem do zrbwnowazonego rozwoju”
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Nadlesnictwo Maskulinskie




Kilka stéw o partnerach projektu...

Nadlesnictwo Maskulinskie z siedzibg w Rucianem - Nidzie, jako jednostka Lasow Panstwowych prowadzi wielofunkcyjng
gospodarke le$ng, gdzie kazda z funkciji: spoteczna, gospodarcza i ochronna sg na rowni istotne. Hodowla lasu, ochrona lasu, ochrona
przyrody, pozyskanie drewna, nasiennictwo i szkétkarstwo jak i edukacja lesna to gtéwne obszary aktywnosci Nadle$nictwa. Ponadto
od 2002 roku Nadlesnictwo wchodzi w sktad Lesnego Kompleksu Promocyjnego "Lasy Mazurskie" i jest jednym z wiodgcych
osrodkow edukacji przyrodniczo-lesSnej w naszym regionie. Istotnymi elementami naszej pracy sg dziatania w le$nej edukacji

zawodowej, ktérg nadlesnictwo prowadzi na podstawie umow i porozumien ze Srednimi i wyzszymi szkotami zawodowymi.

Zespot Szkét Lesnych im Unii Europejskiej w Rucianem-Nidzie powstat na bazie Technikum Przemystu Drzewnego (1973). W
roku 1980 uruchomiono kierunek lesny. Szkota przyjeta wowczas nazwe Zespotu Szkot Drzewnych i Lesnych. W kolejnych latach
szkota przeszta wiele zmian organizacyjnych, az w roku 2004 przyjeta nazwe Zespotu Szkot Lesnych im. Unii Europejskiej z wiodgcym
kierunkiem ksztatcenia zawodowego - technik lesnik. Od roku 2010 w Zespole Szkét powstaty nowe kierunki nauczania: technik
architektury krajobrazu, technik informatyk, technik obstugi turystycznej, operator maszyn lesnych, ogrodnik. Utworzona zostata
rowniez mozliwos¢ zdobycia wyksztatcenia w ramach kwalifikacyjnych kursow zawodowych: technik lesnik, technik obstugi

turystycznej, technik informatyk. Szkota ma zasieg ponadregionalny. Posiada specjalistyczne pracownie przedmiotéw zawodowych.

Las Modelowy w Prowansji (Forét Modéle de Provence) - w 2013 roku zostato utworzone Stowarzyszenie non - profit, ktore do
dzi$ zrzesza instytucje lokalne, zwigzki leSne, miedzy innymi zwigzek producentow kasztanow, spotdzielnie lesne, zardwno wiascicieli
jak i zarzagdcéw, na przyktad Narodowe Centrum Wtasnosci Lesnej PACA region. Dziatania partnerskie opracowane przez Lasy
Modelowe stuzg promowaniu zréwnowazonego rozwoju obszardéw lesnych Prowansiji. Status zaktada nastepujgce dziatania: lokalnie
- realizowane sg projekty w obszarach Mauréw, Sainte Baume, Star, Garlaban, regionalnie - rozpowszechniane sg rezultaty dziatan
przeprowadzonych lokalnie i sg motorem napedowym do dziatan miedzynarodowych, gdzie wypracowane metody stajg sie

odpowiedzig na wyzwania jakie stawiajg leSne obszary regionu Prowansji.



Las Modelowy ,,Dorzecze Mirny” (Modelna suma "Sliv rijeke Mirne") utworzony zostat w 2013 roku, a cztonkami zatozycielskimi
byty organizacje pozarzagdowe, instytucje publiczne, miasta, gminy, prywatne firmy, jak i przedsiebiorstwa zajmujgce sie obszarami
lesnymi i wiejskimi. Dziatalnos¢ Modelna suma "Sliv rijeke Mirne" obejmuje wdrazanie projektéw miedzy innymi w dziedzinie le$nictwa.
Wspolnym mianownikiem dziatan sg aspekty zwigzane ze zrownowazonym rozwojem. Od 2014 roku Stowarzyszenie jest
zaangazowane w Sie¢ Komunikacji Lesnej i Grupe UE ds. Pedagogiki LeSnej. Stowarzyszenie zajmuje sie edukacjg na rzecz
zrébwnowazonego rozwoju, a specjalizuje sie w pedagogice lesnej. Grupy docelowe Modelna suma "Sliv rijeke Mirne" to przedszkola,
szkoty, nauczyciele oraz fachowcy z instytucji zajmujgcy sie lesnictwem i zasobami naturalnymi.

BT R

| i PRI $01 ) | TR ERE o 2 7 o 0
S A % iy ‘ﬁah' 1 e % i E & ! ! $ ey \
: & s 4 - , T TR (e

> = Sras
Na fotografii partnerzy projektu podczas spotkania w przedszkolu ,Kolorowy Las” w miejscowosci Nova Vas w Chorwacji.



A zaczeto sie od lasow...

Idea zrbwnowazonego rozwoju pojawita sie z poczatkiem XVIII wieku. Wysoki rangg niemiecki urzednik
Hans carl von Carlowitz dostrzegt wéwczas kryzys zwiazany z wyczerpywaniem sie zasobow lesnych.

Wspotczesne rozumienie pojecia rozwoju zrownowazonego zostato przedstawione po raz pierwszy w wydanej w 1713 r. pracy
saksonskiego urzednika i mysliciela H.C. von Carlowitza pt. Sylvicultura economica. W opracowaniu tym propagowat on potrzebe, a
wrecz koniecznos¢ trwatego utrzymywania sie drzewostanu w niemieckiej gospodarce lesnej. Otoczenie éwczesnych miast
gorniczych w Saksonii, wowczas znanego zagtebia wydobycia srebra, byto intensywnie wylesiane w wyniku wykorzystywania drewna
do celéw gorniczych i hutniczych. Pod topor szty okoliczne lasy, co szybko spowodowato ubytek w tamtejszych drzewostanach. W

zwigzku z tym zaczeto sprowadzac surowiec z innych rejondw Niemiec, gdzie w perspektywie czasu pojawit sie ten sam problem.

Calrowitz dostrzegt potrzebe odpowiedzialnego gospodarowania
zasobami lesnymi i w konsekwencji opisat normy zwigzane z
, trwatoscig pozyskania surowca drzewnego. To one staty sie
podwaling zréownowazonego lesnictwa, ktére zaktada wycinanie

tylu drzew, ile moze pdzniej w danym miejscu urosngc.

Pojecie zréownowazonego rozwoju stosowane dawniej w
kontekscie gospodarki leSnej opisywato model zarzgdzania w celu

zabezpieczenia i zapewnienia réwnomiernego dochodu i

dtugoterminowego utrzymania laséw. Zréwnowazony, trwaty
rozwoj nie byt wiec biernym dziataniem ograniczajgcym, lecz aktywnoscig ukierunkowang na konkretng realizacje optymalnej,
diugoterminowej gospodarki le$nej, ktdrej istotg byto utrzymanie w dobrej kondycji odpowiedniej ilosci drzewostandéw.



Liczg sie wspolne dziatania...

Na przestrzeni lat idea zrownowazonego rozwoju ewoluowata.

W dokumencie tym po raz pierwszy pojawita sie definicja zrbwnowazonego rozwoju, ktéra brzmiata nastepujaco: ,...jest to rozwdj,
ktéry zapewnia zaspokojenie potrzeb obecnych pokolen, nie umniejszajgc przy tym szans przysztych pokolen na ich zaspokojenie.”
1992 rok — Szczyt Ziemi w Rio de Janeiro

Celem Szczytu byto zwrdcenie uwagi miedzynarodowej na to, ze rozwoj gospodarczy powoduje nieodwracalng degradacje
srodowiska. Zauwazono, ze jesli nie zostang podjete wspdlne dziatania, ludzko$¢ doprowadzi do catkowitego zniszczenia naszej
planety. Uchwalono tzw. Agende 21, czyli globalny program dziatania przedstawiajgcy sposéb opracowywania i wprowadzania
programow zrownowazonego rozwoju w zycie na poziomie lokalnym.

2000 rok — Deklaracja Milenijna ONZ

Jeden z najwazniejszych dokumentow ONZ bedgcych wyznacznikiem tego, co powinny robi¢ panstwa, aby swiat w XXI wieku stat
sie lepszy. Deklaracja zawiera 8 Milenijnych Celéw Rozwoju. Jeden z nich méwi o zapewnieniu stanu réwnowagi ekologicznej, m.in.
poprzez walke z wylesianiem.

2002 rok — Swiatowy Szczyt ONZ w Johannesburgu

W odpowiedzi na globalne zmiany, jakie zaszty w ciggu dziesieciolecia, zaproponowano dziatania majgce na celu poprawe warunkow
zycia i ochrone zasobow naturalnych. Wyznaczono kluczowe obszary, w ktérych dziatania panstw muszg by¢ szczegdlnie skuteczne
(m.in. ochrona réznorodnosci biologicznej).

2015 rok — Szczyt ONZ w Nowym Jorku

Przyjeto Agende na Rzecz Zrownowazonego Rozwoju 2030. Wyznaczono 17 celéw zrownowazonego rozwoju i 169 szczegotowych
zadan dotyczgcych m.in. eliminacji ubdstwa, walki z nierbwnosciami i przeciwdziataniu zmianie klimatu. Agenda zostata uzgodniona

przez wszystkie 193 panstwa cztonkowskie ONZ i ma by¢ realizowana przez nastepne 15 lat.



Czym jest zrbwnowazony rozwoj?

Jest to rozwaj, ktory odpowiada obecnym potrzebom ludzi bez ograniczania przysztym

pokoleniom mozliwosci do zaspokojenia swoich potrzeb.

W centrum zréownowazonego rozwoju znajduje sie :

» Spoleczenstwo — jesteSmy zdeterminowani do wyeliminowania
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Agenda 2030

Agenda na Rzecz Zrownowazonego Rozwoju 2030 zostata przyjeta przez 193 panstwa cztonkowskie ONZ

podczas szczytu odbywajgcego sie w dniach 25-27 wrzesnia 2015 w Nowym Jorku.

Jest to dokument ktéry okresla 17 Celéw Zréwnowazonego Rozwoju i 169 zadan.

Organizacja Narodéw Zjed ch Aresmon

Do ogélnego rozpowszechniania
21 pazdziernika 2015 1.

Agendato:

0. sesia
Pkt 151 116 programu obrad

Rezolucja przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne w dniu 25 wrzesnia 2015 r.

o . [bez odniesienia do Komitetu Glownego (4/70/L.1)]
Plan naprawy Swiata .
70/1.  Przeksztalcamy nasz $wiat: Agenda na rzecz

zréwnowazonego rozwoju 2030

Zgromadzenie Ogéine
Przyjmuje nastepwjacy dokument koficowy ze szezytu Organizacji Narodow
Zjednoczonych w sprawie przyjecia Agendy rozwojowej po roku 2015:

P | a n p rze kSZtaI’ce n i a SIW i a ta Przeksztalcamy nasz Swiat: Agenda na rzecz zréwnowazonego

rozwoju 2030

Preambula

NuuejszaAguuh Je: stp]znemdzul 8 na rzecz ludzi, naszej planety i dobrobytu.
Celem agendy jest rowniez pokoju w

Plan stworzenia $wiata lepszym z myslg o e 1“\.“5.:““;;;:“:7“;‘:’3:&.2
obecnych i przysztych pokoleniach

skali fwi ijest rozwoju.

Niniejsza Agenda bedzie wdrazana przez wszystkie kraje i wszystkich
interesariuszy poprzez dzialmia w ramach wspélpracy parmerskiej. Jestelmy
zdeterminowani uwolnié ludzkosé od plagi ubéstwa i cheemy uzdrowié oraz
zabezpieczyé nasz3 planete. Jesteimy zdecydowani na podjecie smialych krokéw
ukierunkowanych na zmiany, ktére 53 pilnie potizebne, aby skierowaé iwiat na
iciezke zréwnowazonego i frwalego rozwoju. Wyruszajac w te zbiorowa podréz
zobowiazujemy sie, Ze nikt nie zostanie W niej pominiety.

17 Celéw Zréwnowazonego Rozwoju 1 169 powi;anyd: ninu zadas, ktére
dzii oglaszamy, obrazuje skale 1 ambitny charakter niniejszej nowej, powszechnej
Agendy. Wspomniane cele 1 udzm l:nowla ko3 ontynuac je Mkajny h Celow
Rozwoju i wyraz dazenia do realizacji z c 1ow

Edukacja i wspétpraca ma kluczowe znaczenie w budowie R R e
15-16301 (E)
*1516301*

lepszej przysztosci dla wszystkich ludzi.
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Zapewnienie edukacji ekologicznej dla zrownowazonego rozwoju

Potrzeba opracowania podstaw edukaciji i ksztattowania Swiadomosci spotecznej w duchu zréwnowazonego rozwoju uchodzi obecnie

za jedno z najistotniejszych i najpilniejszych zadan, jakie stojg przed pedagogami.

Wsrdd dyrektyw z obszaru dziatan edukacyjnych, eksponowane miejsce zajmuje edukacja spoteczenstwa, w tym na szczegdlng
uwage zastugujg dzieci i mtodziez. Filar ten stanowi wazny kapitat spoteczny. Nalezy wiec tak konstruowac systemy i programy
edukacyjno-wychowawcze, by dostosowujgc je do potrzeb i zdolno$ci rozwojowych dzieci, ksztatcic je i formowaé na Swiadomych i

odpowiedzialnych obywateli kierujgcych sie zasadami zrownowazonego rozwoju i Swiadomosci przyszto pokoleniowej.

Etapy dydaktyczne poswiecone osiggnieciu Swiadomosci proekologicznej

Doswiadczenie i
obserwacja

Czerpanie
przyjemnosci z
przebywania na

tonie natury

Zrozumienie
zaleznosci w
przyrodzie

Odpowiedzialnos¢
za przyszitos¢

Proekologiczene
wybory




1) Czerpanie przyjemnosci z przebywania na tonie natury
Polega na ksztattowaniu wrazliwosci, odczuwaniu pozytywnych wrazen oraz otwartego, pozytywnego nastawienia do srodowiska.
Etap ten najsilniej przyczynia sie do rozpoczecia zmiany nastawienia do zaje¢ w terenie, wzbudzenie zainteresowania przyrodg
oraz zachodzgcymi w niej procesami.

2) Doswiadczenie i obserwacja
Pozwala w znacznym stopniu poznac¢ faune i flore (gatunki roslin, zwierzat), prowadzone w terenie zajecia potegujg osobisty
stosunek do omawianych kwestii. Zdobyta wiedza zapewni podstawe do refleksji i przyjecia pozgdanych postaw.

3) Sieci zaleznosci w przyrodzie
Oddziatywanie na siebie roslin, poznanie i zrozumienie relacji miedzy poszczegdlnymi gatunkami w obrebie roznych
ekosystemow, prowadzi do szerszego zrozumienia procesow wystepujgcych w przyrodzie.

4) Korelacja miedzy cztowiekiem a przyroda
Wspotzaleznos¢ miedzy lasem a cztowiekiem ma gtéwne znaczenie dla zrozumienia potencjalnych konfliktow. Pojecie réwnowagi
miedzy funkcjami spotecznymi, kulturowymi, ekologicznymi oraz gospodarczymi.

5) Proekologiczne wybory
Dysponujgc wiedzg mozna wypracowaé wiasny punkt widzenia, ktéry pomaga podejmowac¢ s$wiadome decyzje oraz alternatywne
dziatania.

6) Odpowiedzialnos¢ za przysziosé

Zrozumienie czym jest zréwnowazony rozwdj oraz jaki mamy wplyw w tym zakresie. Ludzie indywidualnie oraz w grupie
odpowiadajg za swoje dziatania. Bazujgc na wiedzy mogg podejmowac uzasadnione decyzje, prowadzgce do zrownowazonego
stylu zycia. Odpowiedzialnos¢ za przyszto$¢, postawy majgce wptyw na konsumentéw oraz decydentdéw do podejmowania
lepszych wyboréw.

Poszczegdlne etapy mozna powtarza¢ wielokrotnie, co za kazdym razem powoli zyskaé wieksze
doswiadczenie, a takze poszerzy¢ wiedze i horyzonty.



Zdobywajac doswiadczenia partnerskie....

Pierwsza wizyta szkoleniowa

Goscilismy u Partnerow z Francji w regionie Prowansji wymieniajgc wiedze i doSwiadczenie w zakresie:

metod promocji gospodarki fowieckiej oraz edukowania spoteczenstwa z roznych grup wiekowych;

dziatan edukacji leSnej prowadzonej w formie warsztatow na terenach objetych ochrong rezerwatows;

metod z zakresu prowadzenia ekoturystyki w oparciu o zasoby leSne oraz tematyke promocji drewna, miedzy innymi poprzez
prezentacje dziet sztuki inspirowanych naturg;

wiedzy na temat prowadzenia gospodarki lesnej w kontekscie mozliwosci pozyskiwania kory debu korkowego;

obserwacji metod prowadzenia gospodarki w lesie prywatnym z uwzglednieniem priorytetu zwigkszania bior6znorodnosci w
oparciu o dofinansowanie w ramach funduszy publicznych.

Partnerzy projektu podczas wizyty szkoleniowej we Francji



Druga wizyta szkoleniowa

Spotkanie odbyto sie w Polsce, w Nadlesnictwie Maskulinskie i Zespole Szkét Lesnych w Rucianem-Nidzie. Nasi partnerzy:

zapoznali sie historig, zasobami a takze prowadzong wielofunkcyjng gospodarkg na terenach Laséw Panstwowych w Polsce;

zwiekszyli wiedze na temat bior6znorodnosci - reintrodukucja rysia, strefy ochronne dla ptakéw w tym rybotowa, ochrona zé6twia

btotnego;

poznali najwazniejsze funkcje jakie spetnia las w tym:

o ochronng - wod, gleb, krajobrazu;

o gospodarczg - trwatego uzytkowania drewna i zachowana ciggtosci drzewostandw, ubocznego uzytkowania lasu,
gospodarki towieckiej;

o spoteczng - poznali zasady funkcjonowania Lesnego Kompleksu Promocyjnego ,Lasy Mazurskie”, Osrodka Edukacji Lesne;j
~Wojciechowka”. Partnerzy projektu takze mieli mozliwos¢ pozna¢ funkcjonowanie obiektoéw turystycznych w Lasach
Panstwowych na przyktadzie Nadlesnictwa Maskulinskie. Zostalty roéwniez przedstawione zrealizowane projekty
podnoszgce swiadomos¢ spoteczenstwa w zakresie zrbwnowazonego rozwoju (projekt promujgcy drewno jako surowiec
doskonaty), a takze przekazana zostata wiedza z zakresu prowadzonej edukacji przyrodniczo le$nej dzieci, mtodziezy oraz
0s6b dorostych;

uczestnicy projektu zapoznali sie réwniez z przyktadami wspotpracy miedzy instytucjami naszego regionu na rzecz

ksztattowania swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa;

odwiedzili Zespdt Szkét Lesnych gdzie pokazaliSmy jak szkota postrzega i implementuje ,,Cele Zrébwnowazonego Rozwoju”, a

takze jak wyglgda teoretyczna i praktyczna nauka zawodu le$nika.



Prezentacja dorobku edukacyjnego przez nauczycieli w Zespole Szkét Lesnych w Rucianem-Nidzie.



Symbol projektu Erasmus+ pn. ,,Wspoétpraca i edukacja kluczem do zrwnowazonego rozwoju.

Podczas spotkania w Polsce powstat symbol idei zrbwnowazonego rozwoju i troski o srodowisko naturalne, w formie namacalnej
posadzilismy przy siedzibie Nadlesnictwa Maskulinskie ,Lesny Sad”. Wszyscy cztonkowie projektu wraz z przedstawicielem wtadz
lokalnych oraz uczniami Zespotu Szkot Lesnych posadzili gatunki drzew i krzewow roslin naturalnie wystepujgcych w polskich lasach:
jarzebineg, sliwe tarnine, rokitnik, jalowiec, deren, bez czarny, maline, jezyne, czarng porzeczke, gtdg, borowki wisnie ptasig oraz
tradycyjne odmiany jabtoni i gruszy. Owoce z wymienionych gatunkéw docelowo bedg dostepne dla lokalnej spotecznosci. Ponadto
w ramach edukacji wspierajgcej zasady zrownowazonego rozwoju oraz szerzgcej idee wielofunkcyjnej gospodarki leSnej miejsce to
bedg w ramach zajec i praktyk szkolnych odwiedzac uczniowie lokalnych szkét.

Partnerzy projektu na wspélnym sadzeniu ,Lesnego Sadu” przy siedzibie Nadlesnictwa Maskulinskie.
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Poznanie mozliwosci i problemoéw zagospodarowania turystycznego Wielkich Jezior Mazurskich przez partneréw projektu.



Warsztaty kulinarne jako idea zrownowazonego rozwoju, ukazujgca jak wykorzystywaé wtasciwie to co daje nam otaczajgca przyroda, jednoczesnie
podkreslajgc aspekt zdrowotny.

Park Dzikich Zwierzat w Kadzidtowie jako przyktad wspotpracy na rzecz ochrony zwierzat i krajobrazu.



Spotkanie trzecie

W miescie Groznjan w Chorwacji, rozpoczeta sie przedostatnia wizyta szkoleniowa ktérg prowadzity Lasy Modelowe w lIstrii. Kazdy z
partneréw przedstawit prezentacje dotyczgce swojego dorobku w zakresie:

- ,Edukacji ekologicznej i lesnej” — Model Forest Istria (Chorwacja);

- ,/Aktywnosci w edukac;ji leSnej” — Nadlesnictwo Maskulinskie (Polska);

- ,Praktyk edukacji ekologicznej i lesnej” — Model Forest Provance (Francja);

- “Innowacyjnych praktyk edukaciji lesnej” — Zespdt Szkdt Lesnych w Rucianem-Nidzie (Polska).

Podczas wizyty w Chorwaciji partnerzy zdobyli wiedze i doswiadczenie z zakresu:

praktyk zagospodarowania i odnawiania lasow w autochtonicznych nizinnych laséw srédziemnomorskich na przyktady lasu
Motovun w dorzeczu rzeki Mirny;

hodowli, zbioru i przetworstwa trufli (fabryka Truflii Zigante) jako przyktadu na wykorzystanie potencjatu przyrodniczego w
rozwoju ekonomicznym gospodarki regionalnej;

prowadzenia Lesnego Przedszkola, ktére jest ewenementem zaréwno w Polsce jak i Chorwacji, a takze alternatywnym
sposobem organizacji pobytu i edukacji na tonie natury. Ideg tej placowki jest tgczenie sztuki, relacji miedzyludzkich, relaksu,
poznawania Swiata z szacunkiem do srodowiska,;

samowystarczalno$ci agroturystycznej wykorzystujgcej okoliczne zasoby przyrodnicze na przyktadzie farmy rodziny Kocjancic,
znanej z produkcji naturalnych wyrobow na bazie zasobéw lokalnych;

prowadzenia warsztatéw na przyktadzie Stowarzyszenia na rzecz promocji edukacji plenerowej ,Dijade” w miejscowosci Tar.
Organizacja ta prowadzi warsztaty tworcze, naukowe i harcerskie w terenie.



Wizyta w ekologicznej agroturystyce wiasnosci rodziny Kocijancic.



Spotkanie czwarte — koncowe

Ostatnia wizyta szkoleniowa podsumowujgca projekt odbyta sie w Nadlesnictwie Maskulinskie w Polsce. Nasi partnerzy z Chorwacji
i Francji oraz z Zespotu Szkot Lesnych w Rucianem-Nidzie podczas zorganizowanej konferencji podzielili sie obserwacjami i
wnioskami z odbytych spotkan oraz przedyskutowali implementacje réznych form edukaciji i wspotprace dla zrownowazonego rozwoju

we wiasnych spotecznosciach.




Scenariusze zaje¢ wspierajgce Zasady Zrownowazonego Rozwoju wypracowane przez
Partneréw projektu.

Warsztaty w ramach edukacji przyrodniczolesnej dla najmtodszych dzieci
Lokalizacja: las

Czas trwania: 45 minut

Skarb liter

Owady sg najliczniejszymi zwierzetami na Swiecie i stanowig okoto 75% krélestwa zwierzat. Wtasnie ich dotyczy¢ bedzie kolejne
zadanie. Wybieramy dowolne trzy gatunki owaddéw bytujgce w okolicznych lasach.

Teraz, dzielimy sie na trzy zespoty i nadajemy nazwy. Nazwa zespotu to nazwa rodzaju wybranego owada np.: Biegacz, Koziorog,
Pachnica.

Prowadzacy przed rozpoczeciem chowa kartki z literkami sktadajgcymi sie na nazwe owada. Literki z nazwg kazdego owada sg
zapisane w jednym kolorze, tak by ich nie pomieszagé. Literki mozna réwniez zapisa¢ na drewnianych plastrach.

Kazda grupa bierze koszyk zawierajgcy kartke z nazwg owada i zaczyna poszukiwania. Dzieci podgzajg sladami na drzewach lub na
ziemi obok pnia, aby wytropi¢ skarb - litery, ktére utworzg nazwe owada zyjgcego w tym lesie.

Kiedy grupy odnajdag litery i utozg swoje stowa - mogg je przybi¢ do drewnianej tablicy. W ten sposob otrzymujemy drewniang tablice
z nazwg owada w roznych kolorach. Tablice mozna pomalowacé i dzieki temu stanie sie ciekawg ozdoba.

Zotedziowa joga

Stajemy obok siebie tak by stworzy¢ piekny krag jak nasza planeta. Rozkladamy ramiona jak najwiekszy dgb w naszym lesie i
rozciggnijmy gatezie we wszystkich kierunkach. Teraz podskakujemy wysoko, do nieba, a nastepnie spadajgc mocno uderzamy
nogami w ziemie jak spadajgce zotedzie. Czynnos¢ mozna powtarza¢ wiele razy. Jest to dobre c¢wiczenie energetyzujgce i
pobudzajgce.

Zabawa - Zbudujmy las- czyli warstwowa budowa lasu

Przed rozpoczeciem zabawy przygotowujemy karteczki z nazwami drzew, roslin runa i zwierzat.



dab sosna brzoza swierk buk dzieciot orzet

leszczyna | bez czarny jarzab sikorka dzik sarna grab
paproé jaszczurka | poziomka | podgrzybek lis borsuk mech
igliwie dzdzownica| mréwka szyszka kret jez suche liscie

Uczniowie losujg karteczki z koszyczka i za pomocg tasmy dwustronnej przykleja do ubrania. Ich zadaniem jest stworzenie czterech
warstw lasu wedtug zasady:

e Scidtka: dzieci siedzg na podtodze,

e runo lesne: dzieci kucaja,

e podszyt: stojg na podtodze,

e korony drzew: stojg na krzesetkach lub niskiej taweczce.

Otaczajacy nas swiat

Miejsce: las, park.

Praca w grupach.

Nauczyciel prowadzgcy rysuje plansze wg. ponizszego wzoru, nastepnie dzieli ucznidow na grupy, i dla kazdej z grup rozdaje
plansze.

Dzieci muszg wykazac sie kreatywnoscig i znalez¢ wszystkie produkty w otaczajgcej je przestrzeni.

Cos czerwonego Cos podtuznego Cos zielonego Cos miekkiego

Cos okragtego Cos twardego Cos brazowego




QUEST LESNY- forma aktywnego zdobywania wiedzy

Znajdz w lesie liscie:

debu, buka, grabu i
zabierz je ze sobg

Spacerujac po lesie odszukaj slady zostawione
przez zwierzeta lesne. Jakie zwierze mogto
zostawic ten slad?

Namierz w lesie cos
ciekawego i opowiedz
historie z tym zwigzanag

POWODZENIA!!!

Znajdz w lesie szyszke.
Do jakiego drzewa nalezy?

Popatrz na sciodtke lesna. Wynotuj jak
najwiecej znanych ci okazéw, ktore
mozna znalez¢ w tej warstwie.



Warsztaty o ekosystemie leSnym

Miejsce: Las
Czas: 90 minut
Poznawanie sie poprzez zabawe

Trzymajac w reku ktebek wetny lider gry przedstawia sie, méwi kilka stow o sobie, po czym rzuca kulke do innego uczestnika gry,
jednoczesnie trzymajgc poczatek nici w dtoni. Po autoprezentacji kazdy uczestnik trzymajgc swojg nitke dalej rzuca pitke. Kiedy
wszyscy uczestnicy zostang przedstawieni, utworzg pajeczg sieé. Ta sie¢ reprezentuje bioréznorodnosé w przyrodzie, gdzie wszystko
jest ze sobg silnie potgczone.

Lesna pamiec

Uczestnicy podzieleni sg na 3 grupy. Prowadzgcy zajecia umieszcza na stole rozne naturalne materiaty. Uczestnicy muszg je
zapamieta¢ i na znak prowadzgcego udajg sie na poszukiwanie takich materiatdbw w przyrodzie. Zadanie trwa minute. Nastepnie
zespoty przynoszg materiaty do kontroli. Czy wszystkie zespoty zdgzg znalez¢ wszystkie podane obiekty na czas?

Poszukiwanie stron swiata

Dzieci i prowadzgcy zajecia tworzg krgg. Méwig o gtéwnych i posrednich stronach swiata. Nastepnie dzieci nazywajg wskazane
kierunki swiata. Dzieci podzielone sg na 4 grupy.

Kazda grupa otrzymuje kompas i zadanie odnalezienia karty wskazujgcej konkretng strone swiata. Karty z literami N, S, E, W (Poétnoc,
Potudnie, Wschdd i Zachdd) znajdujg sie w poblizu okreslonego miejsca w przyrodzie, wedtug ktérego mozna okresli¢ strone swiata,
na przyktad: mech, wierzchotek drzewa, zywica. Gdy uczestnicy odnajdg swojg karte, najpierw wszyscy wracajg do kregu, pokazujg
znaleziong karte, a nastepnie wszyscy razem udajg sie do miejsca, w ktdorym jg znaleziono i obserwujg znaki w naturze, ktére mozna
wykorzysta¢ do okres$lenia stron swiata (np. mech - potnoc, gestsze stoje przyrostu drewna - potudnie, gestos¢ korony drzewa -
wschod, zaschnieta zywica - zachdéd).

Gléwne i posrednie strony sSwiata

Potrzebne materiaty: 4 kije (2 gtdwne i 2 posrednie kierunki) i dowolne naturalne materiaty.



Dzieci sg podzielone na 4 grupy, a kazda grupa ma swoj kompas. Stawiamy cyrkiel na podtodze, a obok niego dzieci tworzg z
naturalnych materiatow najpiekniejsze przedstawienie stron swiata.

Uwaga: Kompas stuzy im jako przyktad rozy wiatréw i do okreslenia, gdzie znajdujg sie gtéwne i posrednie strony swiata, aby uzyskac¢
jak najdoktadniejsze odwzorowanie.

Budowa gniazda

Uczestnicy docierajg do danej lokalizacji idgc po mapie narysowanej przez prowadzgcego zajecia. Stajg w kregu. Prowadzgcy daje
im torby z r6znymi materiatami naturalnymi (trawa, gatazki, ziemia, piora, nasiona) z ktorych ptaki budujg gniazda. Uczestnicy nie
wiedzg co znajduje sie w torbie i muszg zgadywacé, dotykajgc materiatow z zamknietymi oczami.

Nastepnie dyskutujg o tym, co byto sie w torbach i co tgczy te materiaty, jaki jest miedzy nimi zwigzek?

Po rozwigzaniu zagadek, kazdy z uczestnikow dostaje zdjecie ptaka. Nastepnie udajg sie do pobliskiego lasu w poszukiwaniu
odpowiednikoéw kartek ze zdjeciami ptakow, ktore otrzymaty. Dzieci fgczg sie w pary. Ich zadaniem bedzie zbudowanie ptasiego
gniazda, uzywajgc spinaczy do bielizny jako ptasiego dziobu. Zbierajg gatgzki i inne materiaty i wykonujg swoje gniazdo.

Jak zmierzy¢ wysokos¢ drzewa?
Wysokos¢ drzewa mierzymy technikg kijowg. Za pomocg kija i tasmy mierniczej uczestnicy sprébujg zmierzy¢é wysokosé drzewa i
poréwnajg uzyskane wyniki.

Dzieci szukajg kija o dtugosci swojej reki. Wyprostuj reke i ustaw kij pionowo w goére (90° do wyciagnietej reki). Idz do przodu/do tytu,
az czubek kija spotka sie ze szczytem drzewa.



Twoje stopy znajdujg sie teraz w tej samej odlegtosci od drzewa, jak drzewo jest wysokie. Zmierz odlegtos¢ tasmg i uzyskasz
wysoko$¢ drzewa (zaleznos¢ jest prawdziwa tylko wtedy, gdy drzewo jest znacznie wyzsze od ciebie, a powierzchnia jest stosunkowo
ptaska).

Las z innej perspektywy
Czy mozesz doswiadczy¢ lasu w inny sposob niz zwykle?

W tej grze uczestnicy chodzg w parach i obserwujg las w lustrze. Podnoszg lustro w goére, w kierunku wierzchotkdw drzew, jedna
osoba z pary trzyma lustro i prowadzi za reke druga, ktéra obserwuje las z nowej perspektywy. Nastepnie wymieniajg sie.

Aktywnos¢ twércza

Wykonywanie naszyjnikow z naturalnych materiatéw.

Do jej wykonania potrzebny jest cienki sznurek, niewielka drewniana okragta ptytka z otworem (postuzy jako zawieszka), farby, klej,
pedzle, suszone kwiaty, nasiona i inne naturalne materiaty, ktére mogg ozdobi¢ naszyjnik. Przez otwor w ptytce przeciggamy sznurek,
ktory nastepnie zawigzemy na zgdanej dtugosci naszyjnika. Do ptytki przyklejamy naturalne materiaty, a nastepnie dekorujemy jg
kolorami. Zostawiamy do wyschniecia.

Warsztaty dla uczniow szkoty podstawowej

Wyroby z drewna w codziennym zyciu

Wyposazenie: aparat cyfrowy, telefon.

Miejsce: dom, klasa itp.

Spotkanie mozna rozpoczac¢ od przedstawienia réznicy pomiedzy drzewem a drewnem, a takze skad sie bierze drewno. Przytoczy¢
fakt, ze szacuje sie, ze wspétczesnie drewno ma ok. 30 tys., a nastepnie podac kilka przyktadéw z zycia codziennego, nastepnie
nalezy opowiedzie¢ o drewnie jako surowcu odnawialnym.

Zadanie: Aparatem fotograficznym musisz udokumentowag, ile produktéw wykonanych z drewna zwykle otacza cie kazdego dnia.
Oznacza to, ze gdy sie obudzisz musisz mie¢ aparat w poblizu, aby zrobi¢ zdjecia wszystkich drewnianych produktéw, ktére
zobaczysz i/lub z ktérych skorzystasz az do wieczora, gdy péjdziesz spac.



Przygotuj historie sktadajgca sie ze zdjec i przedstaw jg pozostatym osobom w klasie.
Pytania:

1. lle zdje¢ zrobite$?

2. Zrobites mniej, czy wiecej zdje¢ niz sie spodziewates?

3. Czy potrzebujemy drewna? Czy tez drewno mozna tatwo zastgpi¢ innymi materiatami?
4. Z jakimi zaletami wigze sie stosowanie drewna w poréwnaniu z innymi materiatami?

5. Z jakimi wadami wigze sie stosowanie drewna w poroéwnaniu z innymi materiatami?

Z czego wykonano ten przedmiot?

Wyposazenie: aparat cyfrowy, telefon.

Miejsce: dom.

Wprowadzenie: Gdy wezmiemy pod uwage, ile CO2 emitujemy, musimy przemysle¢, co kupujemy. Jedno z pytan, ktére musimy sobie
postawi¢ brzmi: ,Z czego wykonano dany przedmiot”. R6zne rodzaje materiatow wigzg sie z réznymi metodami produkcji, sposobami
uzytkowania i rozng trwatoscig. Ponadto rozne sg losy tych produktéw po ich wyrzuceniu. Dlatego powinnismy by¢ $wiadomi, z jakiego
materiatu wykonano dany przedmiot. Czy wiesz z czego wykonano przedmioty w twoim domu?

Zadanie: |dz do kuchni. Odszukaj przedmioty wymienione ponizej i odpowiedz na pytania. Zréb zdjecie przedmiotu, ktéry wykonatbys$
Z innego materiatu niz drewno. Uzasadnij wszystkie swoje odpowiedzi.

Jesli jest z drewna,
to czy chcesz
nastepnym razem
takze wybrac¢ jego
drewniang wersje?

Jesli nie jest z

Z jakiego materialu | drewna, to czy mozna
go wykonano? by go wykona¢ z

drewna?

Produkt

Blat kuchenny
Posadzka

Stot

Szafki
Zastony/zaluzje
Talerze




Pytania:

1. Jakie inne pytania powinnismy sobie zada¢ podczas zakupow?

2. Podaj powody przemawiajgce za wyborem drewna jako materiatu.
3. Co przemawiatoby za wybraniem innego materiatu niz drewno?

Od drzewa do drewna — niezwykta przemiana

1. Powitanie dzieci i nawigzanie do tematu zajec.
Nauczyciel/lesnik wspdlnie z dzieémi wyjasnia pojecia: drzewo i drewno.
Gtowne gatunki lesne.
Uczniowie wymieniajg gtdwne gatunki drzew lesnych. Prowadzgcy rozdaje pedy podstawowych gatunkow drzew iglastych i
lisciastych w celu okreslenia gatunku drzewa z ktérego pochodza.
Uczestnicy losujg z koszyka po jednym przedmiocie wykonanym z drewna i omawiajg zastosowanie
Wspolna rozmowa:
- z czego przedmioty zostaty wykonane (kazde dziecko opowie o swoim przedmiocie)?,
- jakie znajg inne zastosowania drewna? (nawigzanie do roznych wiasciwosci drewna, np. energetycznych, budownictwa,
gtbwnych zastosowan drewna roznych gatunkow drzew, np. drewno miekkie stosuje sie do wykonywania rzezb, twarde do -
celéw energetycznych),
- skad sie bierze drewno? (nawigzujemy do punkt. nr 2).

2. Uczniowie na podstawie wiersza J. Tuwima ,Stét” uktadajg krotka historyjke ,Jak powstajg meble”?
, Stol”

Wyrosto w lesie drzewo potezne,
Twarde, wysmukte i niebosiezne.

Raz przyszli drwale, drzewo zrgbali,
Bardzo sie przy tym naharowali.



Potem je konie na tartak wlokty,
Tak sie zziajaty, ze cate zmokty.

Na tym tartaku warczgce pity
Tak drzewo ciety, ze sie stepity.

Kupit te szorstkie listwy i deski
Stolarz warszawski Adam Wisniewski.

Adam Wisniewski, nie lada majster,
Wziat pite, mtotek, hebel i klajster.

Mierzyt, heblowat, kleit, sposobit,
Zbijat, malowat, wreszcie stét zrobit.

Tyle to trzeba byto mozotu
Dla sporzadzenia jednego stotu.
Cwiczenie - DRZEWA
Tematem spotkania jest drewno, a dokfadniej, historie o tym, co z drewna powstaje w naszym codziennym zyciu.

Aby dzieci dobrze zrozumiaty idee zrownowazonego rozwoju, nalezy zadbac by dobrze wiedziaty czym jest wiasciwie zachowane
srodowisko przyrodnicze.

Opowiadajgc o lesie nalezy podkresli¢, jak wazna jest bioréznorodnosé. A mowigc o zréznicowaniu przyrodniczym nalezy nawigzac
do roéznych gatunkéw drzew. Majgc takg podbudowe dotyczgcg informacji o ekosystemie lesnym, nalezy w tym momencie
zasygnalizowac¢ dzieciom komunikat: zrbwnowazony rozwaj to takie korzystanie z tego co nam oferuje srodowisko, ktére nie powoduje
szkody w srodowisku.

Czes¢ praktyczna dla poszczegolnych zagadnien:



« DAB

Materiaty pomocnicze:

-25 gatgzek debowych

-25 zotedzi

-30 lisci debowych (opcjonalnie ksztatt liscia wyciety z papieru)
-20 tekturowych podkfadek- w tej roli rolka po papierze toaletowym
-Plastelina

Nauczyciel czyta wiersz (Zatgcznik nr 1) i zwraca uwage, aby dzieci stuchajgc wiersza wyobrazity sobie bohatera wiersza. Nastepnie
kazde dziecko dostaje jeden patyk, jeden liS¢, zotgdz, plasteline i podktadke tekturowg. Wykonana praca pokazuje praktyczne
wykorzystanie drewna do stworzenia zabawki.

Kolejnos¢ dziatan:

1. Zgniatamy rolke tekturowg przyciskajgc jg do stotu rekg. Dzigki temu uzyskamy mozliwie ptaskg powierzchnie imitujgcg tozko
naszego lesnego ludka.

2. Bierzemy plasteline i brzegi ,t6zka” oktadamy plasteling. Nastepnie na naklejong plasteline uktadamy i dociskamy utamane kawatki
debowych gatgzek. W ten sposob powstanie ,debowe t6zko”.

3. Nastepnie przyklejamy na srodku ,t6zka” maty kawatek rozptaszczonej plasteliny dtugosci okoto 3cm. Na tak przygotowang
plasteling naktadamy Zotedzia. To gtowa ludzika. Kolejno z gatgzki debu wytamujemy dwie mate gatgzki i wbijamy nieco ponizej
~atowy” ludzika. Tak powstang rece ludzika.

4. Bierzemy lis¢ i przykrywamy nim niczym kotdrg ludzika w taki sposob, zeby ,rece” wystawaty ponad lisc.
5. Nazywamy naszego zotedziowego ludka.

Zatgcznik nr 1



W debowym domu, wsréd drzew okazatych

Zamieszkat Debus, nasz bohater maty
Drzwi do jego domku wsrod pnia schowane
Prowadzg do niego listki jesienig malowane
Zotte, czerwone, pstrokate cate
Cieszg oko Debusia te listeczki mate
W domku podtoga zielona, z listkow falowanych
Jak na deby przystato, pieknie ozdabianych
Debus nasz byt $piochem, lubit leniuchowac
W tézeczku z listeczkow zwykt swe ndzki chowaé
| tylko czasami sen mu przerywaty stukoty, hatasy...
To Zotedzie z debu spadaty.

o BORISWIERK
Materiaty pomocnicze:
-2 kartki papieru A4
-Kredki: brgzowa, czerwona, zielona, niebieska

Wprowadzenie: Krétka opowies¢ o drzewach w lesie, w tym szczegdlne zwrdcenie uwagi na swierk. Wyjasnienie réznicy miedzy
borem a lasem.

Nauczyciel czyta wiersz (Zatgcznik nr 2) a dzieci stuchajgc wiersza wyobrazajg sobie bohatera wiersza. Nastepnie kazde dziecko
dostaje potrzebne materialty. Wykonana zostanie praca pokazujgca praktyczne wykorzystanie drewna i roslin przez cziowieka.



Wyjasniamy dzieciom, jak wykorzystywane sg przez cztowieka owoce lasu. Podkreslamy zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w
stosowaniu roslin. Nalezy zwroci¢ uwage na elementy drewniane w domu. Dzieki temu uda sie nawigza¢ do wtasciwosci drewna
Swierkowego. Dzieki tak wykonanej pracy dzieci w mozliwie dla nich praktyczny sposéb zdobedg wiedze o wykorzystaniu drewna i
roslin pochodzgcych z lasu w zyciu codziennym.

Kolejno$¢ dziatan:

1. Pierwszg kartke dzieci dekorujg tak, aby wyobrazi¢ sobie mogty, ze ludzik mieszka w borze, pod swierkiem. Rysujemy gatgzke
Swierkowg na gorze kartki. Informujemy o tym, ze igty sg krotkie, jednej diugosci i kiujace, i jak wygladajg gatgzki Swierka. Na dole
zostawiamy miejsce na kosz.

2. Nastepnie dzieci biorg drugg kartke i dzielg jg na 4 réwne czesci. Kazdy fragment kolorujemy na inny kolor: brgzowy, zielony,
niebieski, czerwony.

3. Nastepnie na dole kartki, w miejscu gdzie ma znalez¢ sie kosz z owocami ,wykonujemy” poziomki. Czerwong kartkg nalezy w
jednym miejscu pocierac tak, aby kolor kredki pojawit sie na czystej kartce. Tak powstang poziomki. P6zZniej analogicznie powstajg
boréwki — kartkg niebieskg. Nalezy zwrdci¢ uwage dzieci na wielko$¢ owocow.

Pozniej z zielonej kartki dzieci mogg wycig¢ listki, a z brgzowej koszyk.

Nastepnie prosimy aby kazde dziecko na karcie pracy wpisato imig, jakie nadato ludzikowi — bohaterowi czytanego wczesniej wiersza.
Zatgcznik nr 2

W swierkowym borze na skraju lasu

Wedrowat ludzik nie tracgc czasu

W matg miseczke nazbierat poziomek na strawe matg

Gdy dotart do domku drzwi cicho otworzyt

Podreptat do kuchni, bo cos by przyrzadzit...

Woprost z porannej rosy nabrat wody w listki



By wymy¢ poziomki mim trafig do miski

Juz jes¢ miat je zamiar, juz siegat prawie

Gdy wpadt na pomyst: moze je doprawie!

W mig miska gotowa, by ulepszy¢ danie

Drewniana fopatka czeka na zadanie

Na darmo szukat przyprawy nasz skrzat dzis z rana

Wszak poziomka smakuje najwspanialej sama.

W fotelu usiadt wygodnie, odtozyt topatke,

Zjadt pyszne sniadanie, az brakto na doktadke.

GRA - JAK DBAC O LAS?

Czas: 45 minut

Potrzebne materiaty: zdjecia zniszczonego lasu, a na odwrocie zdrowych drzew — po jednym dla kazdej grupy.
Zadanie polega na dopasowaniu przyktadow sposobdw dbania o las do zdje¢ lasu takiego, jakim chcielibySmy go widzie€.

Popros uczestnikow, aby przypomnieli sobie swoj ostatni spacer w lesie. Zapytaj, jak sie wtedy czuli, co najlepiej zapamiegtali. Pokieruj
rozmowg tak, aby podkresli¢ fakt, ze lasy petnig rézne funkcje.

Podziel uczestnikdw zaje¢ na kilkuosobowe grupy. Kazdej z nich daj jedno zdjecie zniszczonego lasu. Pole¢ kazdej grupie, zeby
porozmawiata na temat otrzymanego zdjecia. Co ono przedstawia? Czy podoba im sie to zdjecie? Co chcieliby na nim zmienic¢? Czy
kto$s w grupie widziat kiedys las lub drzewa w podobnym stanie?

To, jak wyglada las i czy jest zdrowy, zalezy od czynnikéw naturalnych, ale tez od ludzi: tych, ktdrzy w nim pracujg oraz tych, ktorzy
go odwiedzajg — od kazdego i kazdej z nas. Jakie sg sposoby dbania o las?



Po drugiej stronie zdjecia zniszczonego lasu jest zdjecie pieknego i zdrowego lasu. Polec¢, zeby uczestnicy zaje¢ podali przyktady jak
dbac o las z ich zdjecia, zeby wyglgdat tak, jak na drugim zdjeciu, a nie jak na pierwszym?

Kiedy wszystkie grupy sa juz gotowe, odczytajcie odpowiedzi. Czy ktéras z grup ma pomyst, ktéry jeszcze sie nie pojawit? Zapisz te
pomysty na kartce i dodaj je do odpowiednich zdjec.

Na podsumowanie zadania popro$ chetne osoby o dokonczenie zdania: Zeby dbaé o las moge...
GRA- LAS PELEN DRZEW

Czas: 45 minut

Potrzebne materiaty: karty pracy dla kazdego uczestnika.

Gra ,Las peten drzew” skupia sie na mechanizmie planowania zréwnowazonego zarzgdzania lasem. Lasy wycinane sg od zarania
ludzkiej cywilizacji. Od zawsze tez ludzie szukajg rownowagi pomiedzy racjonalnym wykorzystaniem zasobow lesnych a ich ochrona.
Gra ,Las peten drzew” to symulacja wyzwan zwigzanych z poszukiwaniem tej rownowagi. Ogrom terenéw lesnych i ich naturalne
odradzanie sprawiajg jednak, ze nie wszedzie na swiecie troska o zrbwnowazone zarzgdzanie terenami lesnymi jest jednakowa.

Kazdy uczestnik otrzymuje po jednej kopii kart pracy ,Las peten drzew” i zapoznaje sie z instrukcjg. Po kazdej zakonczonej grze
wyniki omawiamy.

Pytania pomocnicze:
Czy wasze lasy rosty, pozostaty takie same, a moze zniknety? Dlaczego drzewa w lasach sg wycinane?

Po ostatnim powtdrzeniu gry oméw z mtodziezg cate ¢wiczenie i ptyngce z niego wnioski. Co robig lesnicy, zeby zapewni¢ dtugie
trwanie laséw, ktérymi zarzadzajg?

Wszystko, czego uzywamy w naszym codziennym zyciu, jest produkowane przy wykorzystaniu odnawialnych i nieodnawialnych
zasobdw naturalnych — drewno to tylko jeden z elementéw. Czy w przypadku naszych codziennych wyboréw da sie zastosowac
rozwigzanie podobne do tego, ktére jest podstawg funkcjonowania Laséw Panstwowych? Co nalezatoby zrobi¢, zeby upewnic sie,
Ze nie wyczerpiemy cennych zasobow?

ZALACZNIK: Karta pracy- Las peten drzew



KARTA PRACY- LAS PELEN DRZEW

Weciel sie w role lesnika i zobacz, jak Twoje decyzje o wycince drzew wptyng na stan lasu za 100 lat. Na dole strony narysuj 16 drzew.
Bedg one zasobem odnawialnym. W ciggu najblizszych 100 lat 4 razy pozyskasz drewno, czyli wytniesz cze$¢ z nich. Drewno
zostanie wykorzystane do budowy doméw, mebli i do wyrobu papieru. Po kazdej rundzie drzewa bedg naturalnie odrastaty. Pamietaj
o tym, ze w kazdej rundzie musisz wycig¢ co najmniej 4 drzewa, zeby utrzymac dostawy do lokalnego tartaku; na koniec kazdej
rundy drzewa bedg odrastaty o potowe tego, co pozostato w lesie po wycince.

ZADANIE:

1. Narysuj linie oddzielajgcg drzewa, ktére chcesz wycig€. Policz, ile drzew zostato.
2. Dorysuj nowe drzewa — potowe z liczby drzew, ktora zostata po wycince. Przyktad. Jest 16 drzew.

2. Nastepnie wycinasz 10 z nich, wiec w lesie zostaje 6. Dorysowujesz 3 drzewa, wiec na poczatku kolejnej rundy masz 9
drzew.

3. Punkty 1-3 powtodrz 4 razy. Po kazdej rundzie zapisz wyniki w tabeli.

Liczba lle Liczba
Runda drzew | Wyciete | lle drzew drzew drzew
na drzewa | pozostato? na
odrosto? .
poczatku koniec
I 16




Zajecia dla uczniow szkét ponadpodstawowych i dorostych

Badz Eko na co dzien.

Wiek: bez ograniczen.

Miejsce: klasa, sala.

Czas trwania: 30 minut

Potrzebne materiaty: Kartki papieru, mazaki itp.

Forma pracy: praca w grupach.

Na poczagtek nalezy zada¢ pytanie czy mamy wptyw na to, co dzieje sie na swiecie? Czy mamy wptyw na to co dzieje sie w moim
kraju? Czy swoimi dziataniami mozemy przyczyni¢ sie do poprawy jakosci swojego zycia, otoczenia a takze jakos$ci zycia spotecznosci
globalnej? Jak codziennymi nawykami mozemy zmieni¢ swiadomos¢ ekologiczng naszg i naszych najblizszych.

Podziel grupy ucznidéw na takie hasta jak:

1.Sport — Aktywnosc fizyczna,

2.Sklep,

3. Dom,

4. Szkofta,

5. Transport.

Kazda z grup ma na celu wypisanie wskazéwek/dziatah dla wybranej kategorii haset, ktére mozesz zrobi¢ dla swojej planety.

Np. Sport -> Uprawiaj sport w lesie, parku, oszczedzajgc na karnetach. Korzystaj z pogody - jesienig grab liscie, zimg odgarniaj Snieg
recznie, potraktuj to jako dodatkowg okazje do ruchu.

Sklep -> zabieraj ze sobg na zakupy torbe wielokrotnego uzytku, najlepiej kilka aby ograniczy¢ zakup plastikowych siatek. Jezeli to
mozliwe kupuj produkty bez opakowan, na wage, czytaj etykiety, kupuj lokalnie, kupuj ,nietadne” warzywa i owoce.

Dom -> wybierz szybki prysznic zamiast kgpieli, podczas mycia zeboéw zakrecaj kran, nie marnuj jedzenia, naktadaj na talerz tyle ile
zjesz, wytgczaj swiatto, robigc pranie, upewnij sie, ze beben pralki jest petny, dzieki temu nie bedziesz marnowat energii i wody. Nie
pozwol psuc sie jedzeniu. Zamrazaj pozywienie, ktdrego nie zjesz od razu. Przejrzyj stare urzgdzenia elektryczne i zarowki pod katem
energooszczednosci.

Szkota -> zabieraj jedzenie z domu zapakowane w wielorazowy pojemnik, papier lub woskowijke, zabieraj ze sobg wode w butelce
wielokrotnego uzytku.



Transport -> Korzystaj z roweru, hulajnogi, Podrézuj komunikacjg miejska, podrozuj ze znajomymi do pracy. Dbaj o samochdd, dobrze
utrzymany samochdéd emituje znacznie mniej spalin.

»Odpowiedzialny wyboér”

Wiek: bez ograniczen, zajecia w parze.
Czas: 35 minut

Grupa otrzymuje wydrukowane zdjecia roznych produktow np.:

e kubek plastikowy i szklanka,

e woda z kranu a woda z butelki,

e piec na drewno i na gaz ziemny,

e polari sweter wetniany,

e stot z drewna egzotycznego i z sosny,

e banan i jabtko,

o fotografie autobusu komunikacji miejskiej i auta osobowego,
e plastikowa i bawetniana torba.

Uczestnicy dobierajg sie w pary i wybierajg produkt, ktory jest lepszy ze wzgledu na bezpieczenstwo ekologiczne Ziemi.
Kiedy wszystkie pary dokonajg wyboru przechodzimy do wspolnej dyskusji. Dlaczego wybrali te produkty i dlaczego wedtug nich sg
lepszym wyborem.

Warsztaty w grupie ,,Energia - materia — spalanie” moje codzienne wybory a wplyw na srodowisko

Warsztaty do przeprowadzenia na zewnatrz (potrzebne miejsce gdzie mozna rozpali¢ 3-4 malutkie ogniska).

Uczestnicy zagotowujg jeden litr wody w identycznych naczyniach réznymi sposobami - otwarty ogien, na cegtach, w puszcze.
Mierzymy czas i ilo§¢ drewna potrzebng do zagotowania.

Zadanie:

Odmierzamy okoto 2,5 kg drewna — zapisujemy doktadng wage



Wlewamy do garnka 1 litr wody

Wybranym sposobem gotujemy wode do wrzenia starajgc sie zuzy¢ jak najmniej drewna.
Nastepnie zapisujemy na kartce ponizsze dane:

Waga drewna przed gotowaniem:

Waga drewna po zagotowaniu wody:

Czas potrzebny do zagotowania:

Waga zuzytego drewna:

Whioski: Zastosowanie technologii zmniejsza ilos¢ drewna. Diuzszy czas dochodzenia do wrzenia to tez mniej zuzytego drewna.

Po uzyskaniu wyniku dyskusja na temat zuzycia energii i wptywu naszych codziennych wyboréw na zmiany klimatu w skali lokalne;j i
globalnej. Jesli chcemy mie¢ duzo i szybko —wypadamy gorzej, a jesli przemyslimy sposob, wykazemy sie cierpliwoscig, zastosujemy
nowe technologie — wypadamy lepiej.

Zasada6 R

Praca w szesciu grupach

Czas: 20 minut

Celem jest zwiekszenie swiadomosci ekologicznej i dziatania na rzecz idei zrobwnowazonego rozwoju. Jezeli chcemy by¢
odpowiedzialnymi konsumentami, powinnismy przemysle¢ nasze nawyki i dziatania. Dobre zmiany mozemy rozpoczg¢ od
zastosowania zasady 3R, 4R a moze 6 R?

Zasady: Kazda z grup otrzymuje po jednej zasadzie z zasad 6R. Przez ,burze moézgdéw” nalezy odpowiedzie¢ na pytanie: Jak moge
zrealizowac¢ dang zasade? Jak w zyciu codziennym moge zrealizowac¢ zatozony cel?

RETHINK (przemysl)

Czy naprawde musze to miec?
Czy nie moge zaspokoic tej potrzeby w inny sposéb?

REDUCE (ogranicz)

Czy na pewno tego potrzebuje?
Czy musze miec¢ tego az tyle?



REUSE (uzyj ponownie)

Czy musze siegac po nowe?
Czy moge to wykorzystac w inny sposéb?
RECYCLE (poddaj recyklingowi)

Co sie stanie gdy bede musiat to wyrzucic?
Czy moze to by¢ surowcem wtérnym?
Czy nadaje sie to do ponownego wykorzystania?

REFUSE (odmawiaj)

Czy wykorzystam te darmowg rzecz?
ROT (kompostuj)

Czy moge zmieni¢ to w kompost?

Czy musze wyrzuci¢ to do Smieci?

Lasy w Polsce na tle laséw Europy i sSwiata

W skali globalnej laséw ubywa. Wigze sie to ze zmianami klimatu, przeksztatcaniem powierzchni lesnych pod uprawe rolng,
pozyskaniem drewna. Ten negatywny swiatowy trend nie wystepuje w Polsce, gdzie laséw przybywa. Scenariusz pozwoli uczniom i
uczennicom dowiedzie¢ sie, jak zmienia sie struktura lesistosci na Swiecie i jakie sg rokowania na przyszto$¢

Pytanie kluczowe: lle jest prawdy w twierdzeniu, ze na catym Swiecie lasy zanikajg?

Cele lekcji:

» Uczen/uczennica wyjasnia, czym jest lesistos¢ i podaje, ile wynosi w Polsce, w Europie i na swiecie.
» Uczen/uczennica wymienia co najmniej trzy wartosci lasow.



» Uczenh/uczennica okre$la przyczyny zmniejszenia lesistosci na Swiecie.

Metody: Miniwyktad, burza mézgow, grupy eksperckie, praca z filmem, praca z tekstem.
Srodki dydaktyczne i materiaty: komputer z dostepem do internetu, projektor, telefony komérkowe, filmy.
Formy pracy: Praca indywidualna, praca grupowa

Wprowadzenie

1. Popros, aby uczniowie i uczennice zastanowili sie w parach, czym jest las. Nastepnie dobierajg sie w czworki, po dwie pary, i przez
minute uwspalniajg pojecie lasu Popros jedng z czwérek o zaprezentowanie definicji. Nastepnie przytocz definicje z Ustawy o lasach.
Po jej przeczytaniu zache¢ ucznidw i uczennice do wskazania, co w przytoczonej definicji jest podobne do definicji, ktérg
przygotowywali w czwdérkach.

Praca wiasciwa

2. Podaj klasie cele lekcji i upewnij sie, ze sg zrozumiate. Odczytaj pytanie kluczowe: lle jest prawdy w twierdzeniu, ze na catym
Swiecie lasy zanikajg? Nastepnie zapytaj ucznidéw i uczennice, czy znajg na nie odpowiedz. Jesli nie lub odpowiedz nie bedzie
prawidtowa, poinformuj, ze do pytania wrdcicie pod koniec lekcji.

3.0dczytaj Cel Zrownowazonego Rozwoju

,Chroni¢, przywroci¢ oraz promowac zrownowazone uzytkowanie ekosystemow lgdowych, zrbwnowazone gospodarowanie lasami,
zwalczac pustynnienie, powstrzymywac i odwracac proces degradacji gleby oraz powstrzymac utrate réznorodnosci biologicznej”.
Poinformuj, ze dzi$ zajmiecie sie wtasnie tym Celem. Zapytaj uczniow, dlaczego zwieksza sie lesistos¢ Polski, jakie dziatania na to
sie sktadaja.

4. Zapytaj uczniow i uczennice, dlaczego srednia lesistos¢ w Europie jest wieksza niz w Polsce.

5. Na zakonczenie odczytaj jeszcze raz cele.

Praca domowa

Wyszukaj w rocznikach statystycznych oraz w innych dostepnych zrodtach wiedzy, jak zmieniata sie lesistos¢ Twojego kraju od 1000
roku do czasdéw wspotczesnych. Przedstaw te informacje w postaci linii czasu.



Zrownowazona gospodarka lesna

Podczas lekcji uczniowie i uczennice, pracujgc w parach i w grupach, zastanowig sie, w jaki sposdb mozliwe jest korzystanie z
zasobow lesnych przy jednoczesnym niepomniejszaniu ich.

Srodki dydaktyczne i materiaty: Komputer, rzutnik, karteczki samoprzylepne flamastry, smartfony.

Pytanie kluczowe: Co robi¢, aby mie€ i byc, czyli w jaki sposéb korzysta¢ z zasobdw lednych przy jednoczesnym niepomniejszaniu
ich?

Cele lekcji:

» Uczen/uczennica poréwnuje sposoby gospodarowania zasobami leSnymi w Polsce oraz w innych krajach.

» Uczen/uczennica wie, w jaki sposéb korzysta¢ z zasobdéw lesnych przy jednoczesnym niepomniejszaniu ich.

» Uczen/uczennica wskazuje argumenty potwierdzajgce koniecznos¢ racjonalnego gospodarowania zasobami lesnymi zgodnie z
zasadami zrownowazonej gospodarki lesnej i ochrony przyrody.

» Uczeh/uczennica poznaje narzedzie do monitorowania stanu zasobow lesnych na swiecie.

Wprowadzenie
1. Zapisz na tablicy lub wyswietl na slajdzie i odczytaj gtdwne cele lekcji. Upewnij sie, czy sg zrozumiate.

Praca wiasciwa

2. Zadaj pytanie kluczowe lekcji: Co robi¢, aby miec i by¢, czyli w jaki sposéb korzysta¢ z zasobdéw lesnych przy jednoczesnym
niepomniejszaniu ich? Nastepnie narysuj na tablicy lub arkuszu papieru duzy okrag oraz rozdaj karteczki samoprzylepne: zielone,
niebieskie, pomaranczowe i zétte. Popros, aby kazdy samodzielnie pomyslat nad rozwigzaniem problemu, zapisat na zielonej kartce
i przyczepit jg na obwodzie kota.

3. Nastepnie popros, aby uczniowie i uczennice dobrali sie w pary i wspolnie przedyskutowali rozwigzanie problemu. Odpowiedz majg
zapisac¢ na niebieskiej karteczce, ktérg przyczepig na obwodzie okregu, ale blizej Srodka.

4. Kolejnym etapem dyskusji jest praca w kilkuosobowych grupach, ktére wspodlnie uzgadniajg stanowiska i zapisujg je na
pomaranczowej karteczce, umieszczanej na tablicy jeszcze blizej srodka kota.

5. Zakonczeniem dyskusiji jest podjecie wspolnej decyzji przez catg klase, zapisanie jej na kartce w kolorze zoitym i umieszczenie w
centrum okregu.

6. Wprowadz termin ,zréwnowazona gospodarka lesna” i wyjasnij:



Zrébwnowazona gospodarka ma bilansowac potrzeby przyrody, ludzi i ekonomii. Najwazniejszy warunek stawiany lasom dotyczy
spetniania przez nie wielu funkcji, w tym ekologicznych, gospodarczych, spotecznych, z myslg o obecnych i przysztych pokoleniach.
Zrownowazona gospodarka lesna powinna zapewnia¢ uzytkowanie laséw, w tym pozyskiwanie drewna, w taki sposob, aby nie
umniejszac ich zasobdw przy jednoczesnym zachowaniu réznorodnosci biologiczne;.

7. Popros, aby uczniowie i uczennice dobrali sie w zespoty i przygotowali wypowiedz w ktdérej przedstawig minimum trzy argumenty
uzasadniajgce koniecznosc racjonalnego gospodarowania zasobami leSnymi zgodnie z zasadami zrownowazonej gospodarki lesnej
i ochrony przyrody. Zapytaj na forum, w jaki sposob kazdy z nas moze przyczyni¢ sie do ochrony zasobow lesnych w Polsce i na
Swiecie.

Podsumowanie

8. Popros$ uczniéw i uczennice, aby w zeszycie napisali wnioski z dzisiejszych zaje¢ dotyczgce sposobdéw gospodarowania zasobami
lesnymi w Polsce.

Bibliografia:

1. Kalendarz z lasu 2017/2018, Centrum Informacyjne Laséw Panstwowych, autor: Julia Godorowska.

2. Zrbwnowazona gospodarka leSna Scenariusze zaje¢ dla nauczycieli klas 1V-VI. Zarzgd Okregowy Ligi Ochrony Przyrody, Lublin 2017.

3. Edukacja dla zrownowazonego rozwoju, Bjgrn Helge, Instytut Rozwoju Le$nictwa, 2015.

4.Scenariusze: Roza Krasinska-Pyrdot, Aleksandra Bednarczyk, Anna Maria Ptak, Urszula Dyl-Nadolna, Zespét Szkét LeSnych w Rucianem-
Nidzie, Stowarzyszenie na rzecz promocji edukacji w przyrodzie - ,Drijade” oraz Przedszkole ,Forest colors® Atelier in Nature w Chorwacji.



